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El trans-jesús crístico
Chrystoph Damien
Iglesia Católica Independiente de Malasia
Resumen
La espiritualidad cristiana asiática a menudo se observa a través del lente de la
teología occidental, que a menudo se basa en el literalismo bíblico. Dentro de
esta fe literalista, la espiritualidad se convierte en una imitación del dogma. Por
lo tanto, las experiencias espirituales generalmente solo se permiten dentro de
los perímetros teológicos existentes. Este ensayo invita a los lectores a viajar
más allá de su fe circunscrita y conocer al Cristo que ha trascendido sus
limitaciones físicas en la gloria luminosa de la vida liberadora. La búsqueda de
la experiencia interna de Dios es un encuentro posible para todos, incluidas las
personas LGBTIQ+ a través de la experiencia reflexiva de Jesús. Esta
experiencia crística está bellamente representada en la vida de nuestras
hermanas y hermanos transgénero, y también es una experiencia posible para
cualquier persona que busque la presencia de Dios aquí y ahora.
Palabras clave: Espiritualidad cristiana, Creyentes transgénero, Cristianismo
asiático, Teologías queer.
Resumo
A espiritualidad cristiana asiática a menudo é observada através da lente da
teologia ocidental, que a menudo é a base do literalismo bíblico. Dentro desta fé
literal, a espiritualidade torna-se na imitação de dogma. Por tanto, As
experiências espirituais são geralmente permitidas somente dentro dos
perímetros teológicos existentes. Este ensaio convida os leitores a viajar para
além de sua fé circunscrita e a conhecer o Cristo que transcendeu suas
limitações físicas na glória luminosa da vida libertadora. A busca da experiência
interior de Deus é um encontro possível para todos, incluindo os LGBTIQ+,
através da experiência reflexiva de Cristo. Essa experiência de Jesus é
maravilhosamente representada na vida de nossos irmãos e nossas irmãs
transgêneros, e também é uma experiência possível para qualquer um que
busque a presença de Deus aqui e agora.
Palavras-chave: Espiritualidade cristiana, Crentes transgêneros, Cristianismo
asiático, Teologias queer.
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Abstract
Asian Christian spirituality is often viewed through the lens of western
theology, which is often grounded in biblical literalism. Within this literalist
faith, spirituality becomes a mimicry of dogma. Hence, spiritual experiences are
usually only allowed within existing theological perimeters. This essay invites
readers to journey beyond their circumscribed faith and meet the Christ who
had transcended his physical limitations into the luminous glory of liberating
life. The quest for inner experience of God is a possible encounter for everyone
including the LGBTIQ+ people through the reflective experience of Christ. This
Christic experience is beautifully portrayed in the life of our transgendered
sisters and brothers, and is also a possible experience for everyone who is
seeking the presence God here and now.
Keywords: Christian spirituality, Transgender believers, Asian Christianity,
Queer theologies.
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Introducción1
Los binarismos pueden de alguna manera limitar nuestra
comprensión de la manera en que el género, la sexualidad, Dios y
Jesús se relacionan con nuestra fe. Empero, esta es la realidad del
intelecto humano cuando asumimos la necesidad de etiquetas y
definiciones de género configuradas. Estamos atrapadxs en
palabras y obligadxs por sus referencias culturales. Sin embargo,
hay palabras que no necesitan ser perfectas y examinadas, y estas
son los pensamientos. Esta es la lógica de nuestra mente que se
traduce en las necesidades de nuestra alma y, a menudo, se
malinterpreta como mera racionalidad. ¿Creemos porque es
lógico, o creemos porque tenemos que hacerlo? Miremos a Jesús
como la lógica de la fe cuando los valores opresivos comunes se
mantienen en las creencias fundamentales.
Jesús experimentó muchas transiciones en su vida incluso
después de su «ascensión». Una de ellas es su transición
bautismal, que fue el evento en el que Dios lo proclamó como «El
Hijo» en contraste con su origen humano en todos los evangelios
sinópticos. ¿Por qué es necesaria tal proclamación? ¿No era
«divino» antes de su bautismo? Aunque los eruditos puedan no
estar de acuerdo entre sí sobre la identidad histórica de Jesucristo,
esta sigue siendo su transición experiencial antes de que se
sometiera a una «prueba» espiritual en el desierto antes de su
ministerio público. Hay otras transiciones de Jesús, como su
muerte y resurrección, así como su ascensión. Permítanme llamar
su atención sobre la transición más significativa registrada en los
evangelios sinópticos, que es la historia de la transfiguración.
En Lucas 9.28-36, se afirma que Jesús estaba orando en una
montaña —de la cual no se dice su nombre— y había llevado
consigo a Juan, Santiago y Pedro. Mientras Jesús oraba, una luz
Originalmente publicado como Damien (2012). Traducción de Hugo Córdova
Quero.
1
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luminosa brilló sobre él, y su rostro y su ropa sufrieron cambios.
Entonces los tres discípulos vieron a Jesús hablando con otros dos
varones que resultaron ser figuras históricas del judaísmo: Moisés
y Elías en luz gloriosa. Lxs discípulxs pudieron ver este esplendor
mientras se despertaban, y quisieron montar carpas para todo el
grupo. Pronto, una nube los cubrió y oyeron la voz de Dios que
decía: «Este es mi hijo, mi elegido; escúchenlo» (Lucas 9.35,
NRSV). No está claro por qué Jesús les ordenó guardar el secreto
de lo que vieron, pero debe haber tenido una profunda razón
espiritual para hacerlo.

La decisión espiritual es transformación
La historia de la transfiguración nos da pocas indicaciones de que
lo que hacemos con nuestra vida espiritual puede arrojar luz sobre
nuestras vidas. En aquellos días, el transporte no era tan
conveniente como en nuestros días, y los caminos de tierra eran
muy comunes. Veo la expresión «subir una montaña» como una
decisión espiritual que uno tiene que tomar para encontrarse con
Dios. Hasta el día de hoy, el cristianismo está tan fuertemente
influenciado por el evangelicalismo estadounidense que orar es tan
simple como decir «en nombre de Jesús». Al mismo tiempo, las
experiencias espirituales para sentirse bien son tan fáciles como
decir la famosa «oración del pecador» evangélica. Esta oración ha
sido adoptada en el movimiento carismático dentro de las iglesias
católica romana, ortodoxa, anglicana y luterana como una oración
complementaria del «acto de contrición» antes de recibir a Jesús en
el corazón como «salvador personal».
La fe está determinada por la cantidad de palabras que uno ha
confesado en su credo y la cantidad de conocimiento que ha
adquirido a través de textos escritos. A medida que la fe se volvió
tan física, las iglesias se volvieron muy críticas en términos de
determinar quién estaba dentro y quién estaba fuera. A medida
que la fe se institucionalizaba, uno tuvo que vestirse como las
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personas «normales» como si existiera una vestimenta normal.
También uno tuvo que confesar lo que la gente confesaba
popularmente como si la confesión fuera constitucional. También
uno tuvo que enamorarse según la forma en que la mayoría definía
el amor, como si el amor fuera un término objetivo.
Cuando Jesús decidió caminar por ese sendero rocoso, no
esperaba que sus tres discípulos estuvieran tan ansiosos como él.
¿Había algo malo en rezar en una habitación a puertas cerradas?
¿O en el templo? ¿O en un jardín cercano? ¿Por qué tenían que
escalar una montaña para rezar? ¿Dios solo vive en la montaña?
¿Estaba Dios aburrido con la grandeza de los templos hechos por
la humanidad? En realidad, este no fue solo un viaje agradable y
normal fuera de la ciudad. Esta es una decisión espiritual intensa
para lograr la sabiduría luminosa.

Del éxodo a lo luminoso
En Éxodo 29, se dice que Moisés había reunido a Aarón, Nadab y
Abiú con setenta ancianos para adorar al Dios de Israel en el
Monte Sinaí. Aarón y los israelitas vieron que el rostro de Moisés
brillaba y se transfiguró en presencia de Dios (Éxodo 34.29-35,
NRSV). La historia de la transfiguración de Jesús es una versión
moderna de la vieja historia hebrea sobre cómo lo Divino podría
ser experimentado por cualquier ser humano. Lo llamo una
historia porque las principales iglesias han limitado la presencia
divina de Dios a una persona, lo que hace que Jesús sea superior a
otros seres humanos y tenga una naturaleza [hetero]patriarcal.
La transfiguración de Jesús puede ser un momento de
iluminación no solo para nuestro espíritu sino también para
nuestra mente, lo que puede influir en nuestro bienestar físico. La
cara luminosa y la deslumbrante ropa blanca pueden representar
cómo nuestras experiencias internas de Dios también pueden
afectar nuestro cuerpo. Cuando Moisés estaba en presencia de lo
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Divino, recibió conocimiento de Dios y lo escribió en tablas de
piedra. Cuando Jesús se transfiguró, recibió una proclamación de
que también compartía la divinidad de Dios, que llamó a Jesús el
«Hijo elegido».
Solo cuando Peter, John y James estuvieron despiertos que
pudieron ver la luz luminosa y la visión de Moisés y Elijah. No se
proporciona ninguna explicación sobre cómo los discípulos
reconocieron los rostros de Moisés y Elijah después de cientos de
años, pero esto nos muestra que hay un pensamiento interno que
ignora la mente ante tales experiencias divinas indescriptibles.
¿Sobre qué estaba orando Jesús? ¿Qué hizo que le permitió
experimentar momentos de éxtasis con Dios? ¿Hubo cantos,
letanías o mantras para promover esta experiencia? Creo que el
método del silencio fue el que Jesús usó. No hubo oración «en el
nombre de Jesús», sino solo el silencio de la mente y la atención a
la presencia de Dios. Este es el método crístico de lograr la
luminosidad interior.
Las ondas cerebrales delta en el campo neurológico a menudo
se asocian con el estado de sueño profundo y la mente
inconsciente, es allí donde se sienten experiencias espirituales
superiores y se abraza la felicidad profunda. Esto también se
experimenta a través de la meditación profunda, y quizás fue
practicado por Jesús y los discípulos. Una lectura literal del pasaje
solo crearía un misterio sin resolver que obstaculiza la
espiritualidad de una persona. La experiencia divinamente
inspirada de la transfiguración es un avance sobre la percepción
común de Dios como un varón anciano sentado en el cielo, que a
menudo no es ni africano ni asiático. El Dios interno es una
posibilidad de todo ser humano, y cada ser humano es la
posibilidad de Dios.
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Transición de buenos respetos
Otro punto que me gustaría compartir es que Dios respeta la
transición. Según el relato de Lucas sobre la transfiguración, Dios
reaccionó al confirmar la divinidad de Jesús después de
experimentar el momento de transición espiritual de lo humano a
lo divino. Es sorprendente notar que Jesús ejerció su autoridad
expulsando demonios de un niño epiléptico. ¿Estoy diciendo que
Jesús no es divino antes de su transfiguración? No tengo respuesta
para eso porque la persona del mismo Jesús se ha transformado
del anarquista radical hebreo histórico al Dios del imperio
cristiano.
La búsqueda del Jesús histórico aún no es un estudio frecuente
en la región asiática debido a la fuerte defensa del cristianismo de
tipo misionero y la seria inserción de la teología occidental en la
cultura asiática. Por lo tanto, soy reacio a plantear las identidades
conflictivas entre el Jesús histórico y el dogmatizado.
Lo que parece ser la principal preocupación aquí es cómo Jesús
podría ser humano y divino al mismo tiempo. Este entendimiento
no es extraño para las religiones y filosofías orientales u orientales.
Jesús, el ser humano, ha demostrado su humanidad a través del
sufrimiento sangriento y ha logrado un estado de liberación y
unidad con lo Divino. ¿Cómo se traduce la historia en nuestras
vidas actuales?
Muchos de nosotros necesitamos transiciones espirituales, y
algunos pueden decidir tener transiciones fisiológicas también.
Nuestros hermanos y nuestras hermanas de la comunidad
transgénero son ejemplos de la impresionante liberación
representada en la vida de Jesús. Sufren períodos de dolor y
sufrimiento corporal durante sus transiciones. El estigma social
los acosa con prejuicios y discriminación, y los empuja a un
costado cuando buscan experimentar el verdadero sentido de amor
y apoyo comunitario. Sin embargo, las personas transgénero nunca
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se marchitarán porque Dios respeta las transiciones. Sus
transiciones son en sí mismas actos divinamente inspirados para
encontrar su verdadero ser, durante el cual Dios susurraría en
medio de las nubes de la locura, «¡De hecho! Eres mi hijo». Al
igual que Jesús, florecerán en sus nuevas vidas y cambiarán las
darán vueltas las mesas arrojando a los demonios del odio, los
prejuicios y la discriminación.
Dios invita a las personas gays, lesbianas, bisexuales,
intersexuales, asexuales y queer a seguir los pasos de Cristo a
través de oraciones, meditación, autorrealización y sabiduría que
los conducirá a transiciones espirituales luminosas. De hecho, se
darán cuenta de que Dios es más que un dogma y que la gracia es
más que una teología. Cualesquiera que sean sus decisiones sobre
su vida, sabemos que su relación con lo Divino se profundizará y
mejorarán sus percepciones sensoriales; que su sabiduría crecerá y
sus espíritus se inflamarán para crear amor y apoyo comunitario
incondicional.
«Todas las cosas son posibles» como dijo Jesús en Marcos 9.23.
Todas las cosas funcionan juntas por el bien común del Universo.
Creer no es suficiente porque sus viajes son necesarios para llegar
a la cima de la montaña, pero saber que nunca estamos solos nos
mantendrá en el camino correcto. Jesús fue ungido y él es el único
cristo. La espiritualidad no tiene forma específica. Por lo tanto,
todas las personas tienen la posibilidad de ser cristos a través de la
transición espiritual personal y eso nos hace a todos «los TransJesús(es) crísticos».
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